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Un hommage
musical a Ida

Il 'y a trois ans, Ida Ruot, trés
active dans les associations cari-
tatives locales et les chorales, a
été I'une des premieres victimes
du Covid. Ses amis, dont de nom-
breux choristes, organisent un
concert en sa mémoire et celle
de ceux qui nous ont quittés
pendant ces trois ans.
Rendez-vous le dimanche
19 mars a 17 h en l'église
Saint-Germain de Dourdan.
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Revoila le printemps

Le 23¢ Salon des plantes de Dourdan (Essonne 91) aura lieu
le samedi 22 et le dimanche 23 avril au Parc Lejars-Rouillon

du centre-ville.

ur les stands seront propo-

sés: vente de plantes vivaces

et annuelles, médicinales et
comestibles, pour la maison et le jardin,
arbres et arbustes d’ornement, fruitiers,
méditerranéennes ou chiliennes, d’ici et
d’ailleurs, objets pour le jardin, basse-
cour, matériels et outils de jardinage,
artisanats. ..
Ce Salon, organisé par le Rotary-Club
de Dourdan au profit intégral de ses

actions caritatives, privilégie les pro-
ductions des pépiniéristes, horticul-
teurs, maraichers et artisans locaux. Il
se déroule dans un parc boisé, prés du
chateau médiéval qui a lui seul mérite
la visite. Pour sa 23¢ édition, la musique
sera a I’honneur avec un concert en
plein air le dimanche a 15h.
Nombreuses animations pour les
enfants. L’entrée est libre et gratuite de
10ha 18h.

Le jumelage Dourdan-Bad-Wiessee féte ses 60 ans

u 13 au 16 avril, une vingtaine de
Bad-Wiesséens seront accueillis
dans les familles dourdannaises pour

féter le 60° anniversaire des Amis du
jumelage franco-allemand. Au pro-
gramme : visite de Paris, journée a Vaux-
le-Vicomte, soirée musicale, flanerie
dans Dourdan, réception a la mairie et
cérémonie cecuménique. De chaleureux
moments en perspective. ..

Un peu d’histoire

C’est dans 1'une des plus belles régions
touristiques d’Allemagne, en Baviére,
a 50 km de Munich et 30 km de la
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Agence ouverte du lundi au samedi 9h-12h / 14h30 - 18h
Organisation compléte de funérailles

¢ Transport de corps et transfert au funérarium ¢ Contrats obseéques ® Travaux de marbrerie
* Monuments funéraires et cinéraires * Fleurs et articles funéraires * Fleurissement et entretiens

39 rue Fortin - 91410 DOURDAN
01 64 56 03 38 - www.pompesfunebresdourdannaises.fr

frontiére autrichienne que se situe Bad
Wiessee, petite ville de cure. Le jume-
lage a été créé en septembre 1963, aprés
une rencontre des maires des deux
villes. Des échanges ont alors eu lieu
entre les habitants, adultes puis jeunes,
de maniére réguliére. Des amitiés
fideéles se sont nouées entre familles,
jeunes, mais aussi cyclistes et pompiers.
Chaque année, pour la foire Ventose,
le stand de 1’association propose biére
bavaroise, saucisses et bretzel.
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Les JMJ du 23 juillet
au 8 aolit 2023

Les Journées mondiales

de la jeunesse (JMJ) reprennent du service...

Le pape Francois invite les jeunes adultes (18-
35 ans) a le rejoindre a Lisbonne début aolt 2023.
Les JMJ sont une “féte de la foi”, a I'occasion de
laquelle des jeunes de tous horizons et de tous
pays se rencontrent et font I'expérience de I'amour
de Dieu. D'abord accueillis par des familles, ils
convergeront ensuite vers Lisbonne pour une
semaine d'événements culturels et spirituels. La
messe de clbture, présidée par le Saint-Pére, consti-
tuera le point culminant des JMJ.

En savoir plus: site du diocése d’Evry
(https://evry.catholique.fr/) ou le pére

Benoit Aubert (Secteur pastoral)

Adobe Stock

Institut Saint-Paul
Ecole Notre-Dame College Jeanne d'Arc

12, rue Jubé de la Pérelle 26, rue d'Etampes

Dourdan Dourdan
0164597153 0164597214
MATERNENNEIRRIMATRE | 6P § gome
- Anglais dés 4 ans Etablissement - Suivi individuel

- Suivi de la scolarité Catholique
au Collége J.D'ARC ouvert a tous sous

- Examen de Cambridge CM2 contrat d'association
avec |'Etat

- Sections européennes

- Association sportive

- Voyage scolaire 6° 4° et 3°

- Examen de Cambridge 3¢
www.institutsaintpauldourdan.com

E-mail . notredame.secretariat@ispdourdan.org - jeannedarc@ispdourdan.org

Paques,
la victoire de
la vie sur la mort
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l ] n jour, a une séance de catéchése, j'ai
demandé aux jeunes ce qu’était Paques pour
eux. A I'exception de quelques-uns, tous ont

répondu que Paques était le lundi de Paques ou la
chasse aux oeufs.

Il n"est pas étonnant que dans notre monde sécularisé,

les références chrétiennes n'irriguent plus la vie de
tous les jours. Et le sens fondamental et essentiel des
choses disparait petit a petit. Parler de Paques comme

Résurrection de Jésus, est de ce fait incompréhensible

pour tous ceux qui pensent a la chasse aux oeufs
guand on évogue Paques. Pour les chrétiens, Paques
est la féte des fétes, celle de la victoire de la vie sur la
mort grace a celui qui s'est relevé de la mort : Jésus-

Christ. Il est venu rétablir 'homme dans sa dignité.

N’est-ce pas aussi pour chacun de nous, I'occasion de

rétablir les choses dans leurs réalités ? N'est-ce pas

I'opportunité de redire que Paques est Paques parce

que Jésus est ressuscité ?

A noter dans vos agendas

® 22 & 23 avril au parc Rouillon-Lejars de Dourdan :
salon des plantes.

» 23 avril : ciné-conférence proposée
par I'ASAM (page 5).

* 13 mai en soirée - Saint-Chéron :
N.-Dame-de-Fatima et procession.

* 18 mai a 16h - église du Val-Saint-Germain :
concert de I'Aldington Chamber Ensemble.

¢ 11 juin & 17h30 - église de Saint-Cyr-s/s-Dourdan
: concert du choeur de Sainte-Mesme.
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QUI SONT LES BENEVOLES FRANCAIS?

Les résultats en chiftres

de ’enquéte Ifop 2023"

Quelque 38 % des Francais déclaraient donner de leur temps.
Parmi eux, 22,8 % etaient engagés dans une association et
6,7 % dans une autre organisation (église, école, mairie...).

I es bénévoles engagés dans une

association sont en baisse conti-

nue, 9,2 % donnent du temps
chaque semaine, 7,3 % chaque mois et
6,3 % ponctuellement dans I’année. Les
moins de 35 ans sont en hausse (31 %,
contre 26 % en 2019), les 65 ans et plus,
piliers traditionnels du bénévolat, sont
en baisse continue: 31 % en 2019 et
25 % en 2023. Le Net désengagement
des seniors tient au profil des baby boo-
mers. IIs n’ont pas connu la Seconde
Guerre mondiale et ont grandi et profité

de la société de consommation. C’est
dans la tranche des 35 a 64 ans que la
proportion de bénévoles est la plus
faible: 23 % pour les 35-49 ans et 20 %
pour les 50-64 ans. Plus une personne a
fait des études et plus elle est susceptible
de faire du bénévolat. Ainsi, 16 % ne
sont pas dipldomés et 29 % ont au moins
un bac + 2. Cette “fracture associative”
prive les personnes concernées d’une
source d’épanouissement et les associa-
tions d’une ressource humaine qui pour-
rait élargir leurs équipes. Les raisons

de I’engagement bénévole: étre utile
et agir pour les autres (86 %), soutenir
la cause défendue (47 %), appartenir a
une équipe (32 %). Les motivations per-
sonnelles : apporte de 1’épanouissement
(50 %), de I’acquisition de compétences
(23 %) et de la reconnaissance sociale
(18 %).

) Enquéte réalisée par I'Ifop entre le 9 et le 21 jan-
vier 2023, aupres de 3 155 personnes de 15 ans
et plus.

[’accueil des familles
au Secours catholique de Dourdan

a plupart des familles accueil-
L lies au Secours catholique sont

monoparentales suite a un veu-
vage ou une séparation... Les meres ont
doncenchargel’éducationdesenfantset
des jeunes, avec des fratries impor-
tantes. Lors des cours dispensés a cer-
taines de ces meéres, celles-ci n’hésitent
pas a nous confier leurs inquiétudes.
Elles nous partagent leur désarroi quant
a I’orientation scolaire de leurs enfants
et leurs difficultés a gérer le quotidien
familial. Par exemple, une meére qui tra-
vaille doit se faire aider pour garder la/
le plus jeune ou conduire les ainés chez
I’orthophoniste ou au Centre médico-
psycho-pédagogique (CMPP). En outre,
certaines ont des horaires de travail
compliqués. Comme tous les enfants
d’aujourd’hui qui ont recours trés jeunes
aux écrans, ceux-ci se querellent pour

regarder des émissions ou des dessins ani-
més et se dérobent pour lire et apprendre
leurs lecons. Par ailleurs, il arrive que la
violence surgisse au sein de ces familles
ou les enfants sont témoins et victimes.
Leur travail scolaire s’en trouve alors
profondément perturbé en raison de 1’im-
possibilité d’investir les apprentissages.
Ce qui se vit au cceur des familles a une
incidence immédiate et profonde dans le
comportement des plus jeunes. Parmi les
douze enfants accompagnés du CP a la
5¢, plusieurs sont en souffrance.

Malgré ce vécu, nous savons par expé-
rience, combien les plus pauvres aspirent
a un meilleur avenir pour leurs enfants
et nous allons poursuivre nos rencontres
Café-sourire sur ce théme en privilégiant
I’écoute et le partage de la parole.

L'équipe du Secours catholique

Contact: 2 rue du Moulin du Roi - 91410 Dourdan. 01 78 83 03 92 et 07 78 95 90 43 ou
par mail : sc91.dourdan(@gmail.com. Soutien scolaire cours individuels (francais et maths)
pour enfants du CP au CM2 (s’inscrire). Cours d’alphabétisation et de francais pour adultes.

Permanence d’accueil/écoute/distribution alimentaire (dossier d’accueil) le jeudi de 9h a 11h.

L'épicerie sociale
Grain de sel féte
ses 20 ans

Destinée a aider les personnes
en difficulté, cette association,
en partenariat avec le Centre
intercommunal d'action sociale
(CIAS), propose des denrées ali-
mentaires et des produits d'hy-
giéne moyennant une petite
participation financiére, et pour
une durée limitée.

Pour étre bénéficiaires, les per-
sonnes doivent fournir des jus-
tificatifs de ressources qui sont
étudiés par une intervenante
sociale du CIAS.

L'épicerie est située Esplanade
de Bad Wiessee, a Dourdan, en
partie basse de la Maison médi-
cale, L'accueil est assuré par
des bénévoles les mardi et ven-
dredi de 9h a 12h.
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SOCIETE SAINT-VINCENT-DE-PAUL

De beaux cadeaux pour

les familles accompagnées

\ I’appel du service diocésain
de la catéchése d’Evry-Cor-
beil, des enfants du secteur
pastoral de Dourdan et des

villages ont joué le jeu de vivre un Avent
solidaire a I’occasion de Noél 2022. Ils
ont mis de coté chaque jour ou chaque
semaine, des produits alimentaires, des
produits d’hygiéne, des petits cadeaux,
des chocolats, des cartes de veeux
ou d’autres objets, a offrir aux per-
sonnes suivies et aidées par la Société
Saint-Vincent-de-Paul.

Lors de la messe du dimanche de I’Epi-
phanie, le 8 janvier 2023, les enfants et

L'aide

leurs familles ont remis leurs cadeaux
devant I’autel a 1’église du Val-Saint-
Germain. Nous les avons répartis pour
sept familles, soutenues par notre
Conférence.

Toutes nous ont dit combien elles étaient
sensibles a cette action et qu’elles
tenaient vraiment a les remercier:
“Chers enfants, je vous remercie pour
votre gentillesse. La chaleur de votre
geste amical m’a beaucoup touchée.
Bonne année.”

“Je suis tres émue par cette attention et
remercie les enfants.”

“Je n’imaginais pas que des enfants
puissent penser a moi et me faire des

a domicile

Réseau national d’aide a domicile

pour les personnes agées

Aide Aide
a l'autonomie aux repas

0184 00 86 30

Accompagnements

Aide
ménageére

2 Route de la Noue
91190 Gif-sur-Yvette

cadeaux ! Je croyais que tout était pour
mon fils. Merci!” ...

Merci aux enfants de la catéchése de
Dourdan et a leurs familles.

Agneés et Antoine, bénévoles

Petrtsfils

SERVICES AUX GRANDS-PARENTS

St
i
h personne

petits-fils.com

cing



DOSSIER : ETRE PARENT AUJOURD’HUI

Enfants et €crans

L'utilisation des écrans par les tres jeunes, les jeunes, les adolescents
est un sujet de préoccupation pour les parents. Dans ce humeéro, hous
vous proposons quelques informations et livres qui peuvent aider

les familles a partager une démarche de confiance.

AUX MOINS DE 15 ANS

La restriction
des réseaux soclaux

L'Assemblée nationale vient d'adopter une proposition de loi
visant a fixer a 15 ans, I'dge minimum pour s'inscrire seul
sur les réseaux sociaux, car recherchant des “garde-fous
indispensables”, a poser face a “la précocité croissante

de la puberté numerique et de la puissance des outils mis

a la disposition de nos jeunes.”

informée aupres de notre bibliothéque
de Dourdan. J’y ai trouvé un guide pra-
tique: La famille tout-écran, sous-titré
Conseils en éducation aux médias et a

uels réflexes adopter face a la
désinformation ? Comment
conseiller vos enfants sur les
réseaux sociaux et les pro-

téger des images violentes... Quelles
sont les reégles a respecter et a inventer
dans ce monde d’ultraconnexion dans
lequel ils grandissent? N’étant plus
en charge d’ados moi-méme, je me suis

linformation.

Ce guide a pour vocation de fournir des
éclairages utiles et des conseils pratiques
aux familles ainsi qu’aux éducateurs,
tels que:

La charte de confiance de la famille Tout-Ecran
Dix régles d’'or a partager avec ses enfants

1- Je réfléchis a mon utilisation des réseaux sociaux.

2- Je vérifie si ce que je lis n'est pas une fausse info, si c'est de la publicité et si c’est vraiment gratuit.
3- Je fais attention auprés de qui je diffuse mes photos, vidéos, infos.

4- Je fais attention a ce que j'écris, je dis, je montre ou je partage.

5- Je demande son autorisation a la personne dont je partage les photos.

6- Je ne prends pas rendez-vous avec des inconnus.

7- Je n'ouvre pas les messages ou fichiers provenant d'inconnus.

8- En cas de probléme ou de questions, j'évite les conflits et je contacte mes parents.

9- J'utilise un pseudonyme pour protéger ma vie privée.

10- Je choisis un mot de passe un peu compliqué, je le garde secret.
https://www.clemi.fr/fr/famille/guide-pratique-la-famille-tout-ecran-1/conseiller-les-ados-sur-les-reseaux-
sociaux/la-charte-de-confiance-de-la-famille-tout-ecran- 10-regles-dor-a-partager-avec-ses-enfants.html
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Ce guide a pour vocation
de fournir des éclairages
utiles et des conseils
pratiqgues aux familles
ainsi qu’aux éducateurs...

- apprendre a nos enfants a s’infor-
mer, a réagir face aux théories du
complot, a qui faire confiance sur
Internet et éviter de devenir la cible
des publicitaires.

- hackez vos enfants pour ne plus faire
du temps écrans un temps de conflit,
mais un temps de complicité, via un
temps de cheminement en commun.

- que faire en cas de cyber harcele-
ment ? Que faire si votre enfant a écrit
sur la Toile des propos illicites ?

- comment maitriser le temps dédié aux
écrans !

D’autres sujets encore y sont abordés :

chaque chapitre a sa boite a outils, des

histoires et des conseils, des témoi-
gnages, le tout agréablement illustré.

Et I’on trouve en fin de livre des ren-

seignements pratiques : bibliographie,

glossaire.

A lire aussi, dans la collection “Petit
décodeur illustré”, De [ 'enfant en crise,
De I’ado en crise, Des parents en crise.
Vous pouvez aussi rencontrer des
conseillers lors des rencontres Soutiens
de la parentalité organisées a Dourdan:
voir dates sur le site de la mairie.

Emilie F.

Le droit a I’1mage

des enfants

Le 19 janvier 2023, le député Bruno Studer déposait
a I'’Assemblée nationale une proposition de loi visant
a garantir le droit a I'image des enfants.

I ’ objectif est de responsabili-
ser les parents qui publient
des images de leurs enfants

sur Internet et les réseaux sociaux. S’il

ne s’agit pas de remettre en cause les

avantages que tout un chacun peut tirer
d’Internet, il n’en reste pas moins que
les images d’enfants ainsi publiées se
trouvent confrontées aux problémes
d’exploitation commerciale, de harcéle-
ment et de pédocriminalité. La vigilance
s’impose donc plus que jamais, d’autant
que s’accroit chaque jour un peu plus les
images sur la toile et par smartphone.

L’attention des parents, titulaires de

’autorité parentale, est donc fortement

attirée pour avoir conscience des consé-

quences liées a ce type de diffusion. 1l

y a probablement des efforts d’informa-

tions a faire pour que soit bien connue

la frontiére entre ce qui doit rester de

I’intimité, et ce qui peut étre proposé a

tous publics.

Cette proposition a été adoptée a 1’una-

nimité par 1’Assemblée nationale ce

6 mars. Elle est soumise a son tour au

Sénat, puis a des travaux de commis-

sion. Si une loi peut - quelquefois -

s’imposer de suite, le plus souvent elle
doit étre suivie de décrets d’application

pour étre exécutée. Il faut donc espérer
que I’importance du probléme concerné
puisse amener les pouvoirs publics “a
faire vite” dans la mise en application
des textes juridiques, et que les parents
mesurent “aussi vite” ce qui est en cause
pour leurs enfants... Le souci, sou-
lignent les rapporteurs de la loi, c’est
d’abord d’étre pédagogique avant d’in-
tervenir par des textes répressifs.

Sylvaine Paulhiac

Nathan Dumlao on Unsplash
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Infos pratiques _
du Secteur pastoral de Dourdan | #%%%

Le secteur pastoral réunit dix-sept communes,

réparties en cinq groupements paroissiaux.

» Marie Poussepin: Dourdan, Roinville-sous-Dourdan, Sermaise

* Les Trois-Saints : Le Val-Saint-Germain, Saint-Chéron, Saint-Cyr-sous-Dourdan

« Saint-Luc: Boissy-le-Sec, La Forét-le-Roi, Villeconin

« Saint-Marc : Authon-la-Plaine, Chatignonville, Corbreuse, Sainte-Mesme

« Saint-Matthieu : Les Granges-le-Roi, Plessis-Saint-Benoist, Richarville, Saint-Escobille

Les prétres

 Pére Benoit Aubert

* Pére Luis Romero

* Pére Joél Maltete

« Pére Franck Valadier.

Permanences

Centre pastoral Marie-Poussepin,
Pour nous contacter

3 place du Gal-de-Gaulle - Dourdan.
Tél. 01 64 59 71 41

Mail : secretariat@dourdan.catholique.fr
» Accueil - secrétariat : lundi, mardi,
jeudi et vendredi, de 10 ha 12 h.

Site web: www.dourdan.catholique.fr

Messes du dimanche et de semaine
Le calendrier mensuel se trouve dans le
bulletin d’informations ou sur le site du
secteur. Il est aussi affiché a I’extérieur
des églises.

gy

Un grand merci
aux 48+ diffuseurs
qui assurent la distribution
de ce journal dans
les 12 000 boites aux lettres
des dix-sept villes et villages
de notre secteur pastoral.

Journal du Secteur pastoral de Dourdan
3, place du Général-de-Gaulle,

91410 Dourdan, Tél. 0164597141

Mail: secretariat@dourdan.catholique.fr

Site Web: dourdan.catholique.fr

Accueil ouvert tous les matins, les lundis, mardi,
jeudi et vendredi de 10h a12h.
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