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deux Ça se passe chez nous

Un grand merci aux 48+ diffuseurs qui assurent la distribution de 
ce journal dans les 10 000 boîtes aux lettres des dix-sept villes 

et villages de notre secteur pastoral.

Salon des plantes 
de Dourdan au profit 
d'associations 
caritatives
Le 24e salon des plantes de 
Dourdan aura lieu le samedi 
20 et le dimanche 21 avril au 
Parc Lejars-Rouil lon du 
centre ville : vente de plantes 
vivaces et annuelles, médici-
nales et comestibles, pour la 
maison et le jardin, arbres et 
arbustes d'ornement, fruitiers, 
méditerranéennes ou chi-
liennes, d'ici et d'ailleurs, objets 
pour le jardin, basse-cour, 
matériels et outils de jardinage, 
artisanats… Ce salon, organisé 
par le Rotary-Club de Dourdan 
au profit intégral de ses actions 
caritatives, privilégie les pro-
ductions des pépiniéristes, hor-
ticulteurs, maraîchers et arti-
sans locaux. Il se déroule dans 
le parc municipal boisé, près du 
château médiéval qui à lui seul 
mérite la visite. Pour sa 24e édi-
tion, la Société musicale de 
Dourdan nous réjouira avec un 
concert en plein air le dimanche 
à 15 h, et les jardiniers munici-
paux nous expliqueront tout 
sur leur travail le samedi à 15 h. 
Sans oublier les nombreuses 
animations pour les enfants. 
L'entrée est libre et gratuite de 
10 h à 18 h.

Répar’ café et Gratiferia : 
l'écologie en pratique 
à Dourdan

Depuis septembre 2018, l'associa-
tion Graines de colibris organise un 
Répar’café mensuel sur Dourdan, 
salle du Madre (derrière Picard). 
Les personnes ayant un appareil en 
panne trouvent aide et conseils auprès 
des nombreux réparateurs, souvent 
avec succès (60 % des objets en panne 
sont remis en état). Le Répar’café est 
aussi un lieu de rencontre, et les visi-
teurs viennent aussi nombreux pour 
échanger autour d'un café et d'une pâtisserie. A l'atelier vélo, des spécia-
listes de la Petite Reine s'affairent pour réparer et régler les bicyclettes, qui 
retrouvent l'efficacité de leur jeunesse. Dans le coin “_atelier couture_”, de 
charmantes dames proposent conseils et réalisent de petits travaux.

En mars 2023, l’association Graines de 
colibris a organisé sa première 
Gratiferia, dont le principe est de don-
ner (et recevoir) gratuitement des 
objets : les participants peuvent dépo-
ser des objets et se servir librement, 
sans contrepartie. Cette première a été 
vraiment fort réussie. Beaucoup de monde, 
ambiance bon enfant entre des “donneurs” 
contents de faire changer de mains des 
objets dont ils ne voulaient plus et des 
“preneurs” heureux de trouver petit élec-
tro-ménager, outils, jouets, vaisselle, livres, 
CD et DVD et textiles, bibelots,… Les 

“indonnés” seront enlevés par une “Ressourcerie” régionale. 
Désormais, les Gratiferias sont organisées deux fois par an, éventuellement 
dans le cadre d’évènements regroupant d’autres associations “écolo-
giques”. (La prochaine est prévue le 7 avril 2024)
Pour tout renseignement : https ://www.grainesdecolibri.org/
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39 rue Fortin - 91410 DOURDAN
01 64 56 03 38 - www.pompesfunebresdourdannaises.fr

• Transport de corps et transfert au funérarium • Contrats obsèques • Travaux de marbrerie  
• Monuments funéraires et cinéraires • Fleurs et articles funéraires • Fleurissement et entretiens

Agence ouverte du lundi au samedi 9h-12h / 14h30 - 18h
Organisation complète de funérailles

Face au cimetière Assistance et Permanence Téléphonique
01 64 56 03 38 - 06 72 43 83 87

Pompes Funèbres Dourdannaises

7j/7
24h/24
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V ous qui recevez ce Trait d’Union, revue du 
secteur pastoral de Dourdan, vous avez 
peut-être un avis sur cette question_? Et cela 

pourrait être précieux pour nous chrétiens, de prendre 
vos réflexions au sérieux_! Je ne vais pas imaginer à 
l’avance vos réponses, mais plutôt essayer de vous 
préciser l’approche et les défis de notre communauté, 
aujourd’hui, dans la région de Dourdan. Comme toute 
famille, notre communauté a sa vie interne (prières, 
messes, réflexions, mais aussi organisation, besoins 
pratiques,…), mais cette vie interne n’est pas censée 
être coupée du monde ni exclusive ni même être un 
“_entre soi douillet_” loin des réalités de la société_!
Non, l’objectif, c’est bien d’encourager, nourrir, inspirer 
et soutenir l’engagement des chrétiens dans le monde, 
pour en faire un espace d’amour, de paix, d’accueil de 
l’autre avec toutes ses différences_: n’est-ce pas le 
sens de Pâques, le signe de la victoire de l’amour sur la 
haine, de la VIE sur la mort, de la paix sur la guerre ! Et 
nous voulons le faire aux côtés de toux ceux qui, dans 
la société, travaillent dans la même direction ! Vous 
aurez sûrement à redire sur ces 2 points de notre 
fonctionnement (vie interne et présence au monde) et 
je suis sûr que la rédaction du Trait d’Union sera 
heureuse et impatiente de recevoir vos commentaires ! 
Oui, nous avons besoin de vous pour mieux ancrer 
notre engagement de foi dans la réalité d’un monde 
aux abois sur beaucoup de questions.

PAR CLAUDE BOURDIN l’éditode Trait d’Union
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HORAIRES DE LA SEMAINE SAINTE 
ET DE PÂQUES 2024

• Rameaux et Passion
- Samedi 23 mars*18 h : Saint-Cyr*18 h 30 : Dourdan
- Dimanche 24 mars*9 h : Plessis Saint-Benoît, 
Chatignonville*11 h : Dourdan, Saint-Chéron, Boissy 
le Sec
•  Jeudi saint
Cène du Seigneur - 28 mars
*18 h_: Les Granges (pour les familles)*20 h : 
Dourdan (messe suivie d'une adoration)
• Vendredi saint
Passion du Seigneur - 29 mars
9 h : École Notre-Dame vers ND de l’Ouÿe (aller-
retour, ouvert à tous)*12 h : Bol de riz à ND de 
l’Ouÿe*13 h 30 : Richarville- chemin de Croix*14 h : 
Collège Jeanne d’Arc vers ND de l’Ouÿe (aller-
retour, ouvert à tous)*15 h : Dourdan - chemin de 
Croix*20 h : Notre-Dame de l’Ouÿe - Office de la 
Croix*
• Résurrection du Seigneur
- Veillée Pascale - samedi 30 mars*21 h : Dourdan
-  Saint jour de Pâques_- dimanche 31 mars*9 h 30 : 

Corbreuse, Villeconin*11 h : Dourdan, Saint-Chéron
- Lundi de Pâques - lundi 1er avril*11 h : Dourdan.
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Ecole Notre-Dame
12, rue Jubé de la Pérelle
Dourdan
01 64 59 71 53
MATERNELLE PRIMAIREMATERNELLE PRIMAIRE
- Anglais dès 4 ans
- Suivi de la scolarité
  au Collège J. D’ARC
-  Examen de Cambridge CM2

Collège Jeanne d’Arc
26, rue d’Etampes
Dourdan
01 64 59 72 14

66èmeème à 3 à 3èmeème

- Suivi individuel
- Sections européennes
- Association sportive 
- Voyage scolaire 6e 4e et 3e

-  Examen de Cambridge 3e

Etablissement 
Catholique

ouvert à tous sous 
contrat d'association 

avec l'Etat

www.institutsaintpauldourdan.com
E-mail : notredame.secretariat@ispdourdan.org - jeannedarc@ispdourdan.org

Institut Saint-Paul

1, rue de la Gaudrée • 91415 Dourdan Cedex
E-mail : contact91@blondeau-geometre.fr

01 64 59 77 45 « A vos côtés depuis 1840 »

09 72 87 24 51

Construction - Rénovation
Isolation - Charpente

Couverture
3, bd Emile Zola
91410 DOURDAN www.apm-batiment.fr
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B asée sur la collecte de dons, 
l’Association des Familles pro-
pose divers services pour aider 

les familles. Son activité principale, qui 
se tient au local du Petit bonheur, à la 
Croix Saint-Jacques, est la vente de vête-
ments (pour enfants et adultes) à des prix 
modiques, ainsi que d'articles de puéri-
culture et de jouets "état neuf". 
L’association propose également des 
meubles, de l'électroménager, ainsi que 
des vélos pour adultes ou enfants, vérifiés 
ou remis en état. La participation à une 

brocante annuelle permet d'écouler diffé-
rents objets (vaisselle, verres, bibelots…). 
Un service "location déguisement" offre 
aux parents comme aux classes et troupes 
de théâtre un large choix de costumes 
adaptés aux besoins. L’Association colla-
bore avec d'autres associations de solida-
rité : MDS de Dourdan, Restos du Cœur 
et Secours catholique. Une trentaine de 

bénévoles assurent l'ensemble de ces ser-
vices. L'âge venant, un renouvellement 
des équipes est nécessaire. Merci à celles 
et ceux qui seront attentifs à nos besoins 
et viendront nous rejoindre.

C réée en 2000, l’ASAM Dourdan 
a rejoint le réseau des 17 asso-
ciations de l’hexagone qui sou-

tiennent l’ASA, une ONG de droit mal-
gache. Son objectif : aider à la réinsertion 
sociale et professionnelle des familles de 
l’île en grande précarité : sans-abri de la 
capitale, paysans sans terre.
Une aide qui s’inscrit dans la durée : 
Pendant deux ans, chaque famille est 
hébergée et formée dans un centre 

d’accueil, et reçoit un apprentissage de 
base : scolaire, social, agricole, gestion 
d’un budget, élevage de zébus… La 3e 
année, la famille est installée sur des 
terres (données par le gouvernement mal-
gache), et dotée par l’ASA d’une maison 
et de terres à mettre en valeur. Chaque 
année, un village d’environ 20 foyers est 
créé, avec école et infirmerie. Sur place, 
les familles sont accompagnées par des 
techniciens agricoles et sociaux.
Une aide évolutive : en étroite collabo-
ration avec l’ASA, l’ASAM Dourdan 
adapte son aide. Les projets ont évolué 
au fil du temps : formations spécifiques 
(plomberie, informatique), pour com-
pléter les actions déjà menées au sein 
du Centre des métiers ruraux (CMR), 
et du Centre de production artisanale 
(CPA). Il est indispensable de former à 

des activités génératrices de revenus afin 
que chaque famille puisse vivre dans 
de bonnes conditions et que perdure 
l’ensemble des villages. Ces dernières 
années, les financements d’ASAM-
Dourdan ont porté essentiellement sur 
les frais de fonctionnement de l’ASA : 
salaires des médecins, des enseignants, 
des techniciens agricoles, et sur les frais 
de gestion d’équipements essentiels à la 
vie économique et sociale des villages.

Un rendez-vous à noter dans vos agen-
das : une vente d’artisanat malgache 
à l’Office du tourisme de Dourdan du 
26 au 31 mai 2024.

Pour en savoir plus :
www.asa-madagascar.org 

DOSSIER : LA SOLIDARITÉ

Au service des familles

Pour tout renseignement (ouverture du magasin, demande 
particulière, dons…), n’hésitez pas à consulter  
notre site Internet : www.assofamilles-dourdan.fr

L’ASAM Dourdan ou la solidarité pour Madagascar
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DES PHARMACIENS AU SERVICE DE VOTRE SANTÉ
Ph. DU CHÂTEAU - Catherine Chakib
C. Courboulay - 22, rue de Chartres - 91410 DOURDAN
Tél. 01 64 59 86 14 - Fax. 01 64 59 61 88

Ph. CROIX ST JACQUES - Chantal Coquand
91410 DOURDAN
Tél. 01 64 59 86 77 - Fax. 01 60 81 04 61

Ph. DE LA GARE - Catherine Nuel - Jean-Philippe Frangeul
1, rue Amédée Guénée - 91410 DOURDAN
Tél. 01 64 59 55 40 - Fax. 01 64 59 87 51

Ph. ACTION PHARMA
46 rue R.Laubier - 91410 Dourdan
Tél. 01 64 59 71 71 - Fax. 01 64 59 62 43

Ph. DE GARLANDE
6, place Etienne de Garlande - 91410 Corbreuse
Tél. 01 64 59 99 32

Pas de pub 
dans cette partie

(réservé à l’édition)
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Le Fenouil : apprécié dès l'Antiquité pour ses vertus médicinales et son 
utilisation comme condiment,  il est ainsi passé entre les mains des Chinois, 
des Égyptiens, des Grecs et des Romains. Ce sont ces derniers qui 
l'introduisirent en Angleterre. C'est ensuite vers la fin du Moyen Âge que 

les Italiens commencèrent à le cultiver, avant tout pour fabriquer des 
solutions antiseptiques et amincissantes. A cette époque, il faisait partie des herbes 

sortilèges qui avaient le pouvoir d'éloigner les 
démons. 
Le fenouil, se déguste en primeur pendant les mois 
de juillet à octobre. Le fenouil est un légume 
feuilles. Et il est léger puisque son apport calorique 
n'est que de 25 kcal pour 100 g  Autre atout pour la 
ligne, sa richesse en fibres (3,3 g/100 g), très 
douces, qui activent le fonctionnement du transit 
intestinal. Par ailleurs, le fenouil est un champion de 

l'apport vitaminique (vitamines : C,A, E, B9…)
Cette plante potagère, aromatique et ombellifère produit des fleurs, petites et jaunes, 
visibles de juin à septembre, disposées en ombelles à l'extrémité des tiges. La partie 
du fenouil que l'on consomme s'appelle le bulbe. 
De plus, ce bulbe joufflu est gorgé d'eau et de minéraux, à commencer par 
le potassium (430 mg/100 g) et le magnésium (40 mg/100 g). Tous deux sont 
bénéfiques pour combattre l'hypertension. Sa teneur en calcium est, elle aussi, très 
élevée. Il affiche également un taux de fer (2,7 mg/100 g) bien audessus de la 
moyenne

La recettede Françoise

LE COIN DU JARDINIER

notre jardin

Fenouils farcis gratinés
INGREDIENTS pour  4 personnes
 4 bulbes de fenouils
 2 cuillères à soupe de crème fraîche épaisse
 250 g de fromage frais 
 125 g d'Emmental râpé
 1 bouquet de persil et 1 bouquet de ciboulette
 sel et poivre 

LE FENOUIL

Juin au jardin
Météo au beau fixe, journées à 
rallonge et fête de la musique, voilà 
de quoi nous mettre de bonne 
humeur tout au long du mois de 
juin. Qui dit mois de juin dit beaux 
jours (en principe) et le début des 
longues soirées sur la terrasse.
Le soleil généreux dope les légumes 
du potager mais aussi les mauvaises 
herbes. Pour s'assurer d'une bonne 
récolte, le jardinier doit sans cesse 
les traquer  Si votre pelouse 
commence à jaunir, il est inutile de 
l’arroser. L’arrosage des pelouses 
consomme en effet beaucoup d’eau 
et chacun sait que notre planète en 
manque cruellement. Sachez que 
dès la première pluie, elle 
reverdira ! Vous pouvez néanmoins 
apporter un engrais gazon afin de le 
fortifier et de le rendre encore plus 
vert et plus beau.

Que faire au potager en juin ? Juin 
est le mois du jardin. Contemplez à 
loisir les floraisons (les roses en 
particulier !) et récoltez vos beaux 
légumes. On s'active au potager : 
poursuivez les semis en les éche
lonnant, arrosez systématiquement 
par temps chaud.

Bulletin d'abonnement annuel 

( ) M.  ( ) Mme  ( ) Mlle
Nom et prénom : ..................................................................................
Adresse postale : ..................................................................................
...............................................................................................................
Adresse courriel (1) (2) : ............................................................................
(1) indispensable pour l’abonnement numérique seul

(2) si vous remplissez cette zone pour un abonnement papier, vous recevrez aussi la copie 
numérique de chacun des 5 numéros

Voici mon abonnement au Trait d’Union
( ) annuel : 30 €  ( ) soutien : 40 € et plus  ( ) numérique : 20€ et plus
Cijointe la somme de .........................................
( ) en espèces  ( ) par chèque (à l'ordre du Trait d’Union)
Le Trait d’Union – 3, place du GénéraldeGaulle – 91410 Dourdan

Trait
d'Union

PRÉPARATION
 Éliminer le plumet des fenouils. Couper les tiges 
et la base. Laver les bulbes.
 Faire bouillir une quantité d'eau salée, de façon à 
ce que les bulbes de fenouils soit entièrement dans 
l'eau. Les plonger dix minutes dans l'eau puis les 
égoutter, têtes en bas. Laisser tiédir.
 Retirer les premières feuilles extérieures des 
bulbes. Elles vont former des sortes de coupes 
pour accueillir la farce. 
 Émincer finement les quatre cœurs des bulbes de 
fenouils. Ciseler le persil et la ciboulette.
 Préchauffer le four à 180 degrés sur thermostat 6
 Mélanger dans un saladier le fromage frais avec 
la crème fraîche, ajouter les herbes ciselées, 
l'émincé de fenouils, saler peu et poivrer au 
moulin. Bien mélanger la préparation.
 Beurrer un plat allant au four. Ranger les feuilles 
extérieures des fenouils dedans puis les garnir avec 
la farce et parsemer d’Emmental râpé.
 Faire cuire et dorer 15 à 20 minutes au four.
 Savourer en entrée ou pour accompagner un 
poisson ou une viande blanche.
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Venir au  
Secours catholique,
c’est vivre la fraternité

Le dernier baromètre sur l'état de 
la fraternité en France révèle des 
résultats quelque peu alarmants. 
Néanmoins, les trois quarts des 
Français interrogés sont prêts à 
se mobiliser pour faire vivre cette 
valeur. Alors, comment rendre 
celle-ci un peu plus concrète ?

À Dourdan, l’équipe du Secours 
catholique cultive toutes les formes 
de rencontre où se vit la convivialité. 
Un accueil est assuré le jeudi matin 
pour une trentaine de familles. 
Celui-ci offre aux personnes qui 
entrent au local, un temps de répit. 
Tout est mis en œuvre pour per-
mettre écoute et dialogue entre 
accueillis et bénévoles. C’est aussi à 
ces occasions que certaines 

personnes peuvent demander un 
colis constitué de légumes frais, de 
diverses denrées alimentaires et de 
produits d’hygiène. Elles ont aussi la 
possibilité de recourir à une aide 
dans leurs démarches administra-
tives. Allant dans le même sens, 
sont proposés : des “cafés-sourires 
qui sont des temps de partage entre 
accueillis et bénévoles à partir d’un 
thème et d’un petit film, des par-
tages d’Évangile, des sorties en 
familles, ainsi que des repas prépa-
rés en commun. Tous ces temps 
sont l ’occasion de réf léchir 
ensemble et de reprendre confiance. 
Enfin, dans ce souci de promouvoir 

le lien social, une équipe d’ensei-
gnants propose un soutien scolaire 
à plusieurs enfants en vue d’une 
remise à niveau et d’une prévention 
au décrochage du système scolaire 
(17 enfants). Des cours de français 
sont aussi programmés à l’intention 
de personnes migrantes (5 adultes). 
Si, pour vous, la culture du dialogue 
et de la bienveillance envers des 
personnes en situation de précarité 
est importante, venez vivre avec 
nous la Révolution fraternelle ! Nous 
vous accueillerons !

Nous avons besoin, pour sep-
tembre prochain, d’un professeur 
de français.

Pour tout renseignement :
l’accueil hebdomadaire le jeudi de 
9 h à 11 h, au 2, rue du Moulin du Roi
91 410 Dourdan - Tél. 07 78 95 90 43
Mail : sc91.dourdan@gmail.com

DOSSIER : LA SOLIDARITÉ 5
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L’aide 
à domicile 
sur-mesure
Réseau national d’aide à domicile 
pour les personnes âgées

petits-fils.com
2 Route de la Noue
91190 Gif-sur-Yvette

Aide 
à l’autonomie

Aide 
ménagère

Aide 
aux repas

Accompagnements

01 84 00 86 30
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T oujours par deux, nous leur ren-
dons visite à leur domicile, ou 
dans un lieu plus neutre si cela 

ne leur est pas possible autrement. Nous 
les écoutons, sans jugement et avec 

bienveillance, afin de déterminer avec 
elles quelle peut être l’aide à leur appor-
ter. Le principe de la charité, comme 
nous l’a enseigné le Christ dans la para-
bole du bon samaritain (Luc 10.25-37), 

est un bon exemple sur la manière de 
faire : aider la personne à se relever face 
à l’adversité de l’existence et ne pas 
faire à sa place.
Depuis plusieurs mois, nous sommes 
sollicités pour aider des personnes sans 
logement et bénéficiant de peu ou pas 
du tout d’aide sociale. Nous les aidons 
par notre présence et l’aide matérielle 
que nous pouvons leur apporter (bons 
alimentaires et nuits d’hôtel). De même, 
nous sommes sollicités également pour 
des visites de personnes isolées à leur 
domicile, ou récemment en Ehpad.

Antoine Coquand, pour la Conférence  
Saint-Vincent-de-Paul

*Les Conférences Saint-Vincent-de-Paul, 
implantées sur toute la France mais égale-
ment dans le monde entier, poursuivent l’ac-
tion du Bienheureux Frédéric Ozanam, notre 
fondateur : une communauté de foi, de prière 
et d’action (Règle, art. 3.3).

Conférence Saint-Vincent-de-Paul
La Conférence Saint-Vincent-de-Paul* de Dourdan œuvre 
discrètement auprès de personnes isolées ou en difficultés. 
Discrètement, car la vie privée des personnes doit être res-
pectée, surtout dans leur fragilité. 

D epuis deux ans, nous avons signé une convention avec 
la structure “Symphonie” qui abrite une quinzaine de 

personnes vieillissantes handicapées à l’Ehpad Jean Sarran de 
Dourdan. Nous faisons des visites et des animations, et nous in-
tégrons également ces résidents dans les activités que nous pro-
posons à nos amis de l’IADES et à nos adhérents. Toujours à 
l’Ehpad, une autre unité, ADAGIO, a été créée et nous y avons 
également des amies qui participent à nos manifestations.
En début d’année, nous offrons à tous nos amis un spectacle avec 
remise de cadeaux et dégustation de galettes, qui a rassemblé 
cette année 150 participants. Pour les résidents de l’Ehpad et de 
l’unité USLD de l’hôpital, ce sont des fleurs ainsi que quelques 

friandises. Afin de pouvoir organiser tous ces moments, nous 
sommes mobilisés pour récolter des fonds, sur plusieurs mani-
festations organisées par la ville, par le Lions Club de Dourdan, 
et auprès de tous nos partenaires commerçants.
Nous formons une bonne équipe de bénévoles qui souhaitent se 
rendre utile auprès de nos amis (Pour contact : 06 80 95 46 09).

Michel Thomas

L’AHDC de Dourdan
Depuis 1981, les membres de l’Association 
des handicapés de Dourdan et son canton 
(AHDC) poursuivent leur œuvre auprès des 
personnes porteuses de handicap, organisant 
rencontres et repas. 

12
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PLOMBERIE - CHAUFFAGE
Charles Primard - 06 82 36 65 12

DOURDAN
ETAMPES

Automelec

ÉLECTRICITÉ GÉNÉRALE
DOMOTIQUE/GTB

POMPE 
À CHALEUR

06 31 49 31 10 - contact@automelec.fr - www.automelec.fr

Prévenir M. Jacquot, 
bandeau pub supplémentaire
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Première étape
Une maraude avec l’association “Y’a 
de la joie”, avec des jeunes lycéens 
chrétiens qui organisent des maraudes 
en musique dans Paris. Par petits 
groupes, accompagnés de bénévoles de 
l’association, les jeunes sont allés à la 
rencontre des sans-abris. Forts de cette 
expérience, tout au long du week-end, 
ils n’ont pas hésité à aller à la rencontre 
des SDF croisés dans les rues. Certains 
envisagent de faire des maraudes à 
Dourdan. “L’association “Y’a d’la 
joie”, nous a permis de partager un 
instant avec des personnes sans-abris, 
à travers des chants, des discussions, 
de la nourriture et des boissons.” Eve, 
Paul, Clémence, Valentin, Salomé, 
Hugo, Yoshua.

Seconde étape... 
...Avec le Café Dorothy, café et 
centre social chrétien, baptisé 
ainsi en hommage à Dorothy Day, 
figure du mouvement “Catholic 
Worker” aux États-Unis.
Au café Dorothy, il se passe des 
milliards de choses : accueil des 
sans-abris, cours de français, aide admi-
nistrative. Il y a aussi des conférences sur 
des sujets variés : “la Bible aujourd’hui”, 
“les 70 ans de l’appel de l’abbé Pierre”, 
“le vélo peut-il remplacer la voiture”, 
“l’Église et les voix des femmes”… 
Un dimanche par mois, un déjeuner par-
tagé rassemble entre 60 et 100 personnes 
de tous les horizons : paroissiens, jeunes 
étudiants, bénéficiaires de l’aide sociale, 
personnes de la rue, réfugiés…
Par roulement, les jeunes se sont mis au 
service avec une efficacité saluée par 
l’équipe : préparer la table, veiller à ce 
que chacun trouve une place, servir les 
denrées apportées et puis ranger et faire 
la vaisselle… 
Notre présence a permis à l’équipe de 
bénévole d’être réellement présente à la 

rencontre. Au Dorothy Café, nous avons 
découvert diverses histoires, diverses 
personnes, le tout, autour d’un repas par-
tagé. Des rencontres toutes simples ont 
eu lieu : échanger sur la CAN avec un 
réfugié d’origine africaine, parler avec 
un autre jeune de sa vie étudiante, par-
ler avec un ex sans abri de son nouveau 
logement…

Et pour conclure...
Éleanore et Amandine :“Ce week-end fut 
rempli de belles rencontres.” 
Leïla et Salomé : “Un week-end parisien 
rempli de sourires, de rencontres et de 
découvertes.” 
Hugo : “Le week-end était grave bien. 
On a pu vivre beaucoup de choses en 
seulement deux jours et c’était super 
enrichissant.” 

Week-end aumônerie
Le week-end du 3 au 4 fé-
vrier, le groupe aumônerie 
des 15-18 ans de Dourdan 
s’est rendu à Paris avec pour 
objectif : servir et rencontrer.

I l œuvre pour que chacun voie ses 
droits fondamentaux respectés : 
manger à sa faim, vivre de son 

travail, habiter dans un environnement 
sain, choisir là où construire sa vie…
Cet engagement pour plus de justice et 
de solidarité prend racine dans l’Évan-
gile et la pensée sociale de l’Église.
Soutenir des projets initiés localement
Par notre action individuelle et collec-
tive, nous proposons et soutenons des 
solutions politiques et de terrain. Notre 
action de solidarité internationale repose 
sur des partenariats avec des organisa-
tions locales : plus de 500 acteurs dans 
70 pays. Nous choisissons de ne pas 
envoyer d’expatriés ni de matériel ; 
nous agissons avec les acteurs locaux, 
pas à leur place. Nous leur proposons un 
accompagnement à la conduite de pro-
jet, une mise en réseau, un appui finan-
cier,…, pour mener à bien des projets 

variés : agroécologie, défense des droits, 
lutte contre la déforestation, promotion 
de l’égalité femmes-hommes… Chaque 
année, nous avons un impact positif sur 
la vie de plus de 2,4 millions de per-
sonnes dans le monde.

Interpeller  
les décideurs politiques
Consultant auprès du Conseil écono-
mique et social des Nations-Unies, le 
CCFD-Terre Solidaire interpelle les pou-
voirs publics et les élus pour défendre 
l’intérêt général et faire entendre la voix 
des plus fragiles.

Mobiliser en France
Les injustices de ce monde ne sont pas 
une fatalité et il revient à chacun de se 
mobiliser. 15 000 bénévoles agissent 
dans toute la France. Les modalités 
d’action et les formes d’engagement 

sont multiples. Les bénévoles peuvent 
agir dans un groupe local (à Dourdan, 
une équipe de 11 personnes), participer 
à un événement ponctuel ou prendre 
part à des groupes de réflexion portant 
sur la souveraineté alimentaire, la jus-
tice climatique, la finance solidaire, les 
migrations internationales,…

Dany B.

En savoir plus : 
https ://ccfd-terresolidaire.org/

Le CCFD-Terre Solidaire
Acteur historique du changement dans plus de 70 pays,  
le CCFD-Terre Solidaire agit contre toutes les formes d’injustices. 
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A u cours des années 
précédentes et en 
concertation avec 

les populations, Coup de 
pouce a construit un dispen-
saire (infirmerie, maternité, 
pharmacie, trois logements de 
fonction), une vingtaine de sani-
taires collectifs (WC/douche), autant de 
hangars avec panneaux solaires pour le tra-
vail scolaire du soir, mis en place une asso-
ciation de femmes qui développe actuel-
lement des élevages (moutons, poulets, 
pintades), aidé à l’installation d’un mou-
lin, créé plusieurs bibliothèques de quar-
tier. À Ouagadougou, à Sindou Koroni et 
à Gounian, Coup de pouce assure des par-
rainages scolaires : financement des scola-
rités, des fournitures scolaires, des tenues 
et pour certains des aides alimentaires : 
65 enfants/jeunes bénéficient actuellement 
d’un parrainage, du CP à la fac.
Pour financer ses activités, Coup de pouce 
organise des manifestations (Foire aux 
livres, Vide-Garage, participation à des 

brocantes locales), vend des 
livres, des objets, des vête-
ments sur Internet (bienvenue 
aux nouvelles idées, nous 
cherchons encore…). Le but 
actuel de Coup de pouce est 

de soutenir ce qui a déjà été 
fait (bibliothèque, dispensaire…), 

et surtout de continuer les parrainages et 
l’aide alimentaire.  Mettre des enfants à 
l’école, c’est s’engager avec eux et avec 
leurs parents pour de nombreuses années.

Vous pouvez nous aider en faisant un 
don et/ou en prenant une adhésion.  
Coup de pouce étant une association 
loi 1901 reconnue d’intérêt général, 
un reçu de don vous sera envoyé en fin 
d’année.

Tous renseignements auprès 
de Françoise Chauveau, 2 rue 
de Malassis à Authon La Plaine
Tél. : 01 64 95 53 76
Mail : 49fra.chauveau@free.fr

Informations 
du secteur pastoral

•  Équipe des prêtres et diacres 
Les pères Benoît Aubert, 

   Franck Valadier, Luis Romero,
   Éric Charron, François Vautrin,  
    diacres (les prêtres et diacres 

reçoivent sur rendez-vous  
à prendre avec le secrétariat).

•  Accueil 
Centre pastoral Marie Poussepin : 
3, place du Général-de-Gaulle 
Dourdan - Tél. 01 64 59 71 41 
secretariat@dourdan.catholique.fr 

•  Le secrétariat 
Il est ouvert le matin du lundi au 
vendredi, de 9 h 30 à 12 h.  
Joignable par téléphone,  
de 14h à 16h, du lundi au jeudi. 
Permanence le samedi matin, 
de 10h à 12h, sans rendez-vous. 

•  Horaires des messes 
Sur les panneaux à la porte des 
églises et sur le site du secteur :  
https ://www.dourdan.catholique.fr/

•  Diocèse 
   d'Evry Corbeil-Essonne 
   Site Internet : 
   https ://evry.catholique.fr 
    Abonnement à la feuille hebdo-

madaire d'information (Échos 
Église Essonne) :  s'inscrire sur

   https ://evry.catholique.fr 
   Abonnement-a-la-EEE

Coup de pouce est une association non confessionnelle, 
présente au Burkina Faso depuis 20 ans. Elle travaille à Ouaga-
dougou, la capitale, et dans deux villages. La situation sécuri-
taire actuelle empêche de s’y rendre, mais le travail continue 
à se faire à distance grâce aux responsables sur place.

Coup de pouce !

DOSSIER : LA SOLIDARITÉ16

SYNDIC

DE COPROPRIÉTÉS

GESTION LOCATIVE

GÉRANCE

D’IMMEUBLES

P.G.I. gestion immobilière

01 60 81 97 58

18, rue d’Angerville
91410 Les Granges Le Roi

pgi@pgi-gestion-immobiliere.fr

SAS Le NAGARD Jérôme

15, rue de la Gaudrée
91410 Dourdan

06 82 31 70 95
j.lenagard@live.fr

PLOMBERIE • CHAUFFAGE • SANITAIRE
POMPE À CHALEUR

DÉPANNAGE • RAMONAGE • GAZ
SALLE DE BAIN • FAÏENCE • CARRELAGE

Contactez Contactez Marie-Odile ChauvetMarie-Odile Chauvet
06 12 62 16 3406 12 62 16 34
ou marie-odile.chauvet@bayard-service.comou marie-odile.chauvet@bayard-service.com

Vous souhaitez faire paraître
une annonce publicitaire...


